
SI TIENE PREGUNTAS POR FAVOR SIENTASE LIBRE DE LLAMARNOS AL 301-989-8994.

GRACIAS POR VISITARNOS!

Anesthesia 

Hoy le hemos aplicado anestesia a su hijo/hija para poder hacer el tratamiento dental. Por favor siga estas 

instrucciones para que no tenga ningún problema. 

• La sensación de adormecimiento en los dientes puede causar preocupación a su hijo/hija. Reafirmele a su 

hija/hijo que sus dientes estan solamente dormidos y que pronto se despertarán. 

• Ponga mucho cuidado para que no se mastique ni muerda la lengua, los labios o los cachetes. 

• Evite que el paciente coma hasta que el adormecimiento se haya pasado. Recomendamos que se le de 

una paleta de helado de inmediato después de la cita, especialmente para los niños menores. 

• A veces Tylenol puede ayudar a prevenir dolores en el área donde fue puesta la injección. Usted determine 

si necesita o no el Tylenol. Si tiene alguna pregunta por favor llámenos, aqui estamos para servirle. 

Extracciones
Lo siguiente son instrucciones de como planificar el dia de su hijo/hija después de haber removido sus dientes y 

algunos sintomas que podran ocurrir como resultado de este tipo de tratamiento.

Generalmente se coloca una gaza sobre el area de la extraction para presionar el area por unos 15 minutos. 

Esto permitirá que el área se sane bien y que ayude a reducer el morder los labios y cachetes, también a no 

salivar mucho. 

La gaza puede ser removida después de el tiempo requerido, pero recuerde que después de haber adormecido 

una o varias partes de la boca, los niños por lo regular derraman saliva por 1 ó 2 horas. Si aun el niño o niña sigue 

sangrando, reaplique una nueva gaza por unos 10 minutos con preción. Si aun sigue sangrando después de esto, 

por favor llame a la oficina.

Recuerde que unas cuantas gotas de sangre mescladas con saliva dan una apariencia de mucha sangre. 

Después que el efecto de la anestesia se pase, recomendamos solo comidas suaves por el resto de el dia. Por 

ejemplo: yogurt, avena, cereal, macarrones con queso. No permita que su hijo/hija tome liquidos usando una 

pajilla o se enjuague la boca por todo el resto del dia después de la extracción. 

El grado de incomodidad que su hijo/hija experimentará el dia de hoy depende no solo de la cantidad y el tipo 

de dientes que fueron removidos, sino también en el nivel de tolerancia al dolor. Hemos encontrado que para 

los niños menores es mejor darles Tylenol, Advil o Motrin para niños. 

Claro que para los niños ya mayores o juveniles la dosis de adulto de las medicinas mencionadas trabajan bien. 
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Selladores
Hoy fueron puestos selladores en los dientes de su hijo/hija para proteger la superficie masticatoria de las 

muelas permanentes para prevenir la formación de caries. 

• Recomendamos que los dientes sigan siendo cepillados y que siga usando el hilo dental. 

• El paciente puede comer y beber de inmediato.

• Por favor evite que el paciente mastique hielo, dulces que son duros ó pegajosos (para siempre). Esto 

puede causar que parte o todo el sallador se quiebre.

• En la próxima cita de limpieza de los dientes de su hija/hijo le examinaremos los selladores. Si estan 

dañados o se han caido recomendaremos un reemplazo. 

Corona De Acero Inoxidable
En el día de hoy se ha colocado un corona de acero inoxidable en el diente de su hijo(a). La corona permite 

eliminar con éxito las caries sin extraer la muela. Ahora que se ha removido la caries, la corona sostiene el 

resto de la muela, asi como el espacio para que el diente permanente pueda entrar. 

Para proteger la corona:

• Cepillarse y pasarse el hilo dental diariamente. 

• Evite alimentos pegajosos, tales como chicle, gomitas de fruta y caramelos, estos alimentos tienen el 

potencial para hacer que la corona se afloje y se caiga. 

• Cuando el diente permanente está listo para entrar, la corona se va aflojar y caer como un diente normal. 

Lo que quedaba del diente original estará dentro en la corona de acero inoxidable.

• Si la corona se afloja o se cae antes de que sea su hora, por favor guarde la corona. LLame a la oficina 

para hacer su cita, para que se vuelva a colocar la corona de su hijo(a).
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